
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Schl'emmi
Montag, 27. Januar Dienstag, 28. Januar Mittwoch, 29. Januar Donnerstag, 30. Januar Freitag, 31. Januar

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Broccoli-Creme-Suppe Tagessuppe

INT CHF 2.00 INT CHF 2.00 INT CHF 2.00 INT CHF 2.00 INT CHF 2.00

DAILY MENU DAILY MENU DAILY MENU DAILY MENU DAILY MENU

Beef Chow Fun 
Kantonesisches Reisnudelgericht
mit Rindfleisch, Sojasprossen
und Frühlingszwiebeln

Salmon Teriyaki 
Gebratene Lachstranche 
Wakame-Gurkensalat 
Sesam, Frühlingszwiebeln 
Wasabi-Kartoffelstampf

Koreanisches
Pouletschenkelsteak 
BBQ-Sauce 
Jasminreis 
Gurkensalat 
Frühlingszwiebeln

Schweinssteak am Stück
gebraten 
Marsalasauce 
Risotto 
Broccoli

Wechselndes Buffetangebot mit
verschiedenem Gemüse,
Stärkebeilagen, Fleisch oder
Fisch "Es hät solangs hät"

ca. 896.8 kcal / Rind: Schweiz ca. 481.3 kcal / Lachs:
Norwegen

ca. 743.5 kcal / Poulet: Schweiz ca. 661.1 kcal / Schwein:
Schweiz

INT CHF 10.00 / EXT CHF
17.50

INT CHF 10.00 / EXT CHF
17.50

INT CHF 10.00 / EXT CHF
17.50

INT CHF 10.00 / EXT CHF
17.50

INT CHF 10.00 / EXT CHF
17.50

DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL

Winter-Bowl 
Champignons, Ofengemüse,
Orangen-Federkohl,
Pinienkerne, Hirse und Kräuter-
Salsa

Arroz de Feijão 
Reisgericht mit Tofu, Safran,
Tomaten, Bohnen und Piri Piri

Gemüse-Biryani mit
Süsskartoffeln, Gemüse,
Sultaninen und Cashewkernen 
Soja-Dip 
Orangen-Rosmarin-Tofu

Gefüllte Aubergine mit
Sojahack, Couscous, Gemüse 
dazu Minzjoghurt, Schafskäse,
Portulak und Granatapfelkerne

Wechselndes Buffetangebot mit
verschiedenen vegetarischen
Hauptkomponenten, Gemüse
und Stärkebeilagen "Es hät
solangs hät"

ca. 428.9 kcal ca. 574.0 kcal ca. 663.7 kcal ca. 484.3 kcal

INT CHF 10.00 / EXT CHF
17.50

INT CHF 10.00 / EXT CHF
17.50

INT CHF 10.00 / EXT CHF
17.50

INT CHF 10.00 / EXT CHF
17.50

INT CHF 10.00 / EXT CHF
17.50

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.10

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Süsse Burger Tagesdessert
Swiss

INT CHF 2.00 INT CHF 2.00 INT CHF 2.00 Gratis INT CHF 2.00

Daily Menu / Daily Special: Im Menüpreis inbegriffen ist eine der folgenden Komponenten: Daily Soup, Daily Salad oder Daily Dessert.   
Öffnungszeiten: Montag - Freitag, 08.00 bis 14.00 Uhr, Mittagsservice 11.30 - 13.00 Uhr 
Alle Preise in CHF inkl. MwSt.  / INT= interne, EXT = externe Gäste  mit Ausweis 
Legende Icons: Vegetarisch (1Blatt), Vegan (2 Blätter), Laktosefrei, Glutenfrei

 


